
令和４年５月３０日 
選手保護者 各位 

茨 城 県 空 手 道 連 盟 
理 事 長  高 橋 昇 

強化委員会委員長  飛 田 暁 
 

令和４年度 第１回ジュニア強化練習会のご案内 
 
拝啓 ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。日頃より当連盟、委員会活動につきまし

て、ご理解ご協力を賜りまして誠にありがとうございます。 
 さて、この度小中学生を中心に各選手のレベルアップをはかるため下記のとおり強化練習会を
予定しております。つきましては、詳細をご確認のうえ、ご参加ください。 

敬具 
 

記 
 
日  時  令和４年６月５日（日） 午前の部 形選手   ９：００～１２：００  

午後の部 組手選手 １３：００～１６：００ 
 
場  所  石岡市立国府中学校 体育館  住所：〒315-0016 石岡市総社２丁目１２－１ 
 
主  催  茨城県空手道連盟 強化委員会 
 
目  的  ①茨城県予選を勝ち上がった選手のレベルアップ 
      ②関東・全国少年少女空手道選手権大会に向けての準備、交流 
      ③茨城県内トップクラスの選手同士で練習を行うことで技術、意識を高める 
 
参加対象  ①今年度、関東・全日本少年少女空手道選手権大会出場者 
      ②令和４年度強化指定選手・準指定選手（中学生） 
 
持 ち 物  空手衣、帯、汗拭き用タオル、水分補給用飲料水、健康管理チェックシート、サイ 

ン用印鑑をお持ちください。組手選手は、メンホー、ボディプロテクター、インス 
テップガード、シンガード、拳サポーターをお持ちください。 
 

注意事項  参会者、帯同保護者は、参加選手と同時に健康管理チェックシートをご提出くださ 
      い。全員マスクの着用をお願いいたします。 
 
問 合 先  茨城県空手道連盟 強化委員会 委員長 飛田 暁 
      〒310-0851 茨城県水戸市千波町１９８８－３ 和可松ビル２・３Ｆ 
      ＴＥＬ ０９０－９１３７－２５３３ 

以上 


