
茨城県空⼿道連盟 強化委員会・ジュニア委員会 

 中学⽣強化練習開催要項 

 

趣   旨  ジュニアアスリート発掘・育成、トップアスリート育成、国体選⼿育成、 

              指導者育成 

 

主催・後援  茨城県空⼿道連盟 強化委員会・ジュニア委員会 

 

⽇   時  令和 4 年 8 ⽉ 13 ⽇（⼟） 9 時 00 分〜13 時 00 分 

 

会   場  ⽯岡運動公園体育館（サブアリーナ体育館） 

        〒310-0034 ⽯岡市南台 3-34-1 ☏0299-26-7210 

 

⽇   程  9 時 00 分 受付  

   9 時 30 分 開始 〜 13 時 00 分 終了 

 

内   容  組⼿ 

 

対   象  中学⽣（昼⾷はなしとします） 

 

参 加 費  無料 

 

持 ち 物  空⼿⾐、帯、汗拭きタオル、⽔分補給⽤飲料 

       メンホー、メンホーシールド、ボディープロテクター、拳サポーター、 

   インステップガード、シンガード、ファールカップ 

 

そ の 他  ・ゴミの持ち帰りを徹底させて頂きますのでご了承ください。 

       ・スポーツ傷害保険に加⼊をお願いいたします。 

    ・強化選⼿、今年度全国中学⽣空⼿道選⼿権⼤会出場選⼿につきましては 

     今年度強化事業補助⾦より（公財）茨城スポーツ協会交通費⽀給規定に基づき 

     交通費を⽀給いたしますので認印（シャチハタ可）をお持ちください。 



 

◎コロナウイルス感染拡⼤防⽌対策について 

1. 当⽇、⼊館時に本⼈確認シートを書いて頂きます。 

2. 引率者、保護者の⽅の⼊館は１家族 1 名とします。 

3. 次の事項に該当する場合は、⾃主的に参加を⾒合わせてください。 

・発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合 

・同居家族や⾝近な⼈に感染が疑われる⽅いる場合 

・直近７⽇以内に政府から⼊国制限、⼊国後の観察期間を必要とされている 

  国、地域等へ渡航⼜は当該在住者との濃厚接触がある場合 

※その他、全⽇本空⼿道連盟から出されているガイドラインを遵守 

 

申 込 み   参加する選⼿は、8 ⽉ 9 ⽇（⽕）までに名前・中学校名・学年・性別を渡辺までご連 

           絡ください。 
 

【申込みおよび問合せ先】 

茨城県空⼿道連盟 ジュニア委員会 渡辺 昇 

            連  絡  先：090-1048-0953 

            メールアドレス：he5va6@bma.biglobe.ne.jp  


